


JOGO DA MEMORIA

Em anexo vocé esta ganhando
um jﬂgu e memona

para brincar e ﬂPI"E:I"ICIﬂT‘.

DICAS:
@ Ascores de fundo indicam a que grupo

pertencem os remédios.
|| imibudor 4 protease
- inibiclor da branscriptase reversa andik 3:5:'.-_-;,1':.* Aucleosidans
inibiclor da branscriptase reversa ndo an it s de nucleosideos

ﬁ Mgunﬁ remédios sdo |iqu|c|c;~5. Geralmente
quanc]u ascriancase E_‘rt_:;U]L‘EI-Cf:I'I-tCEr crescem

PEEEEHH’I e | tEJTI"I.Z-']—]l.'.]S cm {'DITI'IC-] C]f: C{}mPrimIC!D.

€ No jogo vocé tem a foto de alg.LIFIS remédios,

mas +i::]|_|:».-: |15r_:c[r_1t._ﬂ porque os
PEEEIIJiEFLd{'JTEE sempre descobrem
NOVOS rﬁmédimﬁ-
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Nossos amigos VAo conversar com VOocé
sobre 0s remédios para controlar o HIV/AIDS.

TOM DANIEL LEFICIA ANINHA

16 anos 8 anos 8 anos l6 anos
soronegativo 5-:'_:-rnpc:5iti'm soronegativa SOro Pﬂ:‘-,itiva

MEDICAMENTO




POR QUE TOMAR REMEDIOS

O HIV e ovirus (:La AlDS. Quandc} entra no sangue c[e uma pessoa
-
:.3|e ataca o sistema 1munn]c’:rg|cm

{qua s30 os soldadinhos de defesa do corpo, chamados CD4).

A PEEEDH i“ll.:ﬂ COm menos SEJICIH(:I.“'I}'IEJE = F!IEII\':!E C[EEEH"-.-"{JI"L-'EF E-]IE;LJ mas CI.UEFI{:_Eﬁ.
C|LIE a EEHIIE CI’lE.fTIEEI CIE i]PDFtLIHFStE:S: COmo a f:LIl:FEFCL.ElUSE PDT EKETT‘IP'L’].




O HIV F:Ddﬂ entrar no sangue de uma pessoa de varias 'F::-rmas, através de ...

.. transfusdo
sanglinea, quando
o sangue estiver
infectado; sexo
sem camisinha ...

... compartilhar
SEringas no uso
de drogas injetaveis
& da m3e para o bebé
na gestagao, no parto
ou amamentagao.




Para a]udar' O corpoa combater o HIV e a AIDS
é preciso tomar I'EIﬂéc:Iit]S, porque os remédios ﬁtuc:lam a aumentar
adefesado corpo. _

CARGA
CD4 VIRAL

tidad
7/ Quantidade \~ e\ _ Qﬁinv;mi )
"—jl de soldadinhos 1= ' | | nosangue ...

de defesa ...

: : o\ .. a gente
... a gente i G ([ 2Nl torce

torce Praset” { & f | pra descer.
or subir. s ._




COMO OS5 REMEDIOS AJUDAM
0% SOLDADINHOS A COMBATER O HIV?

Os soldadinhos trabalham escrevendo mensagens de defesa.
O HIV é um virus intrometido! Ele entra dentro dos E{HEdeinE{JS e coloca novas mensagens
e tenta mudar as mensagens que os soldadinhos escrevem. Os soldadinhos ficam confusos
e dai fazem as suas mensagens misturadas com as mensagens do virus.

T e W ey oy

I - mensagem
do soldadinhe
A II- mensagem do
\ soldadinho com virus
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Mas os soldadinhos tém amigﬂs (0s remédios) que Vao a}udé—]m
na luta contra o HIV. _

Dois destes ami_g:::r& Pﬂrtf.rt-:::m a mesma familia e sdo PI’il‘I‘tUE: %Mda #amplasarﬁwsa

anéhg:s, n‘e m:cicaak:'a:s e inibidor da franﬁcn:p:tase reversa ndo anéfqgﬂ& de nucleosideos.

Os nomes sao dificeis mas esses amig::ﬁ s30 impurfantea porque socorrem o0s soldadinhos

nao c[aimr:::]u que o virus se intrometa nas suas caixas C[f_'. COIreIns

[ C.U[UC]UE mais MENSagens.
L
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3 inibic‘]crr de Pmtf:aﬁf: &0 amign que nao deixa
O muro se quebrar em varos tﬂ::rhnhnﬁ e,
I::-Dr"f:antn imPcdﬁ que se FOI"IT‘EEI'I’I NOVOS VIrus.

que ¢ o
Ainda bem, porque este virus é mesmo ado. 9. @ v ¢ Estes amigos
Ele coloca dentro dos soldadinhos uma i " dos soldadinhos
mensagem para que os soldadinhos, sem que © U - Voo 830 05 remédios
saibam, Pr'oc[uzam varias par'tczinhas do virus. o O que i
[-stas partezinhas ficam gruclacias S A ardE S HRE
Ezs&am um muro de t:’jnh’nhn_ ' T S
Estes tt’]nhnhms se separam
e formam um novo virus.
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ADESAO AO MEDICAMENTO £ MUITO IMPORTANTE.

Adesdo quer dizer tomar tomar a quﬂﬂhdﬂ&ﬁ e sﬂguir dicas de aIimﬂnt&c;éU
o remédio na hora certa ... correta ... que o medico da ...




As vezes ¢ dificil

]f:m["rrar c*ln: tudo ...
mas P{Z‘IL‘JEI‘I’IL‘)S

#HEET' LIMma EHL?E[[I"I]’TEI
Pﬁrﬁ HjL]dﬂf' a Iﬁm!'.'ﬂ'ﬂl'
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Farece Fr:'ﬁ:il, mas de vez em cluanclo é chato ...

... OU porque a|g|_mﬁ remédios tem :1::[{?05 Cﬂlatﬁr’.ﬁfﬁ;
[ - r
porque a]gunﬁ que SA0 COISas que Pf.:rc'lﬂm acontecer quaﬂdn

remédios tem gosto ruim ... tomamos qualquer tiPD de remédio ...
[

.. COMO a[ﬂrgia, cnj:‘:‘:a, c[larréia_. dorde ]:)arriga, Per&’a de peso, febre ...
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Aig_rmaﬁ crl'_aﬂqaﬁ e
adﬂ!eaccﬂtc:? Hc,am muIito

brﬂ"-.-“ﬂﬁ. COm raiva, POT'CIL.[E ... outros HCHH'I

tEm que tomar remédio ... chatcaclnﬁ, tristes.

... outros t&m vc*:rgr::nha
C]r:‘: tomar na :tscnla -y

e




Tem gente que esconde © C{JmPFImIC[L]', joga fora;
ou desiste de tomar o remédio
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Estes sentimentos a |;3:ar “CEm pmr'qu&
as criancas e adolescentes se sentem

c]ntﬂrﬂntm-'- C[;?.-_-‘: outras pessoas ...

.. ou também porque
descobrem que vao ter que
tomar remédios ,h‘:dn:':ﬁ os dias
até os médicos descobrirem

a cura da AIDS.
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o] c[c} Pre..:{:-rlce.ltm
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Mas a gente Pmc:]ct lembrar que tazemos muitas coisas todos os dias..
L=
.. a gente dorme, toma banho, come, namora, estuda, escova os dentes, brinca ...
£ . ; .

Entdo, tomar o rcméc{ic- nao Precif.a Serum |::|=.:HD de sete n.:ﬂl::f:qai

PDC]E ser sO mals uma colsa EILIE !'-EIEEFI"IDS thDS Q5 C!iﬂfr.
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{Quanc]cr voce Ficar :hateadm COm Os I‘ﬂl‘l‘lédifﬂﬁ converse

coOm L'—‘||g_ut".m que vocé confie ...

LIim c""].l'l'lﬁ!,ﬂ sScu P.F!:I Ou sua mae ... SLA Pi'ﬂ{:ﬁﬁﬁﬂm S5CuU méc*]:r:_r:n
L

... entim, converse com pessoas que voce goste e que cuidam
e
Ou se preocupam com Voce.
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O remédio n:.ﬂr"ll.'mlﬁ os efeitos do HIV/AIDS e a'iuc:lﬂ vocé a cuidar de sua satide.
Assim vocé Pnc]rfz crescer e realizar seus sonhos ..

estudar ... namorar ... passear ... brincar ...




Eles podem ser ami 5 vezes so chatos, mas eles te ajudam a crescer, sonhar e viver
IE.":IF}CI cm :--:rarnlgpﬁ CiLJE. as vezes sao chatos, mas eles tf_'.dlLI afl a Crescer, sonnar € viver.
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amanhecer | caké da manha

MEDICAMENT

COMO PREENCHER A TABELA

Ma coluna verde E‘r::nr.h;! ciomm o8 medic amentos recetados Flr:||_: sy médico,

Ma coluna azul I:nn:..-n.:. : :
T Tl rc,.u:lr usar a bama com as |'IIE;I_JI'ﬂ.ﬁ que eskao na F-.-'u rie :‘,'rl,l.Fh:,"'.l"ll.'!' g 1.1[::-::|.=:.

EM CASO DE DUVIDAS, FALE COM SEU MEDICO

: | |
a com os hordnos que vocd boma medicamentos, L'-Pnﬂnahn.:nh:.
L]

VIVER
Um Prﬂ'ctﬂ

|para criancas e

adolescentes.
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Hoje nés
VAMEE
COofversar
aobre @ Alde.

Hnj:l n&s
Amos

sabre a Alds.

sulfato de
abacavir

sulfato de
abacavir

lamivudina

lamivuding

zidnuud]na AZT







