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PESSOAS VIVENDO COM HIV/AIDS
COMO SUJEITOS DE SUAS HISTORIAS
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APRESENTACAO

Neste caderno; apresentoumos o-trabalho- desevwolvido-pelo-GIV - Grupo-de
Incentivo-av Vidao.

t comv wm misto- de prager e hovwa que, atrovés deste caderno,
compartilhamoy com nossos pawrceiros e com a comunidade a experiénciov
de anos de existéencio no-combate o epidemiov dow aids.

Hoje, ao-apresentor estow sintese de nossas atividades;
lembramoy que nossow trajetsria foi, e & moarcada pelaw unidio-de muitos
mdos comprometidas com a construcio- de caminhoy que bermitoumn aos

sovopositivoy wmaw vidaw digna e de qualidade:.
AWWMWWWWMJ}WUWMW wmay
porque buscaraunm novos cauminhoy para suas vidas, muitos outras porque jov
ndo-estilo- mais fisicaumente entre nés. No-entanto; o-ideal dos que se
permanece nas mdos de pessoas vivendo- com aids; seus amigos e fomiliores
que Wt e resistesn ao-preconceito- ainda existente; tecendo-flos de
inclusdo; solidariedade e acolhimento- que incentivam cv vidov.
Enfim, neste caderno- apresentamos o-GIV que & formado- por
pessoas que respeitoun o- passado- com suas historias e memorias;
enfrentamy, constroem e festejoumn o- presente com sews desafios e
vitorias, enquanto- aguardom, e/ype/rawiomww/nt@ o futuwro- (brevel!)

que trowd o cuwrov dav




C c Este caderno € dedicado:

- 908 membros do GIV que faleceram em
decorréncia da AIDS, deixando saudades
e grandes licdes.

- 908 membros e colaboradores do GIV que
fizeram e fozem este historia scontecer.
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HISTORICO

i Em 08 de fevereiro de 1990 o sonho

. de JOSE ROBERTO PERUZZO, fundador e primeiro
presidente do GIV, se concretlza Em uma reunido, nas
dependéncias do CRTA entre pessoas que haviam
participado do 10° Encontro de Pacientes nasce a idéia
o da criacdo do grupo para integrar as pessoas vivendo

1 . com HIV/AIDS entre si e também a sociedade, buscar
caminhos para a redescoberta da vida e mudancas de
i ¥ atitude frente a epidemia, e ainda, alternativas para

- & ' prevencio e controle do desenvolvimento da doenca.
. Nesta primeira reuniao estiveram presentes: Peruzzo,
Dinah, Toninho, Jacd, Flavio, Jorginho, Afonso e Cristal,

que deram os primeiros passos em nosso caminhar. Por

sugestao do Toninho, surgiu nosso nome. O verde e

branco foram adotados como cor oficial do Grupo

1 ] representando a esperanca e a fé na vida,
™ ? respectivamente. Dinah trouxe “Uma estéria diferente”, e
nos identificamos com ela, a estéria dos sapinhos...

’ g ;

" Este sapinho representa a
_—= 71 luta das pessoas que tem HIV/
AIDS para continuarem vivas, e

mais do que isto para terem

Era wuma vey doiy sapinhoy uma vida feliz!
que moravam nuwma lagow perto
de uma fazenda. Num belo- diov de sol,
resolveramw dor wmw volfa nov fagenda
e enquanto- passeavamw tiveram wm acidente:
cairam numov tinwe de leite. Oy doisy tomaram ww susto!
Um doy sapinhoy se desesperow e digse:
— “Néy vamos morrer!”.
O outro sapinho disse:
— “Calmm, vamoy tentor fager alguma coisa! Vamos bater nossas
pernas, para ver se a genie consegue saiv daquis’.
'D%a/wum/adv o primeiro- sapinho- d/uys«e/

“Acho- que ndo- vamoy consegwir”
O oulro sapinho insistio:
— “Yamoy continuar batendo- as pernas, ndo- podemos desistin...”.
Apesar doy esforcoy do- sapinho que lutawva desesperadamente para viver
e para animor o- amigo, o primeiro sapinho- desistiw de bater suas
pernay. Mesmo- triste e cansado, o sapo que ficow vivo, continuwow
batendo suay perninhas.
Ficow tanto tempo- tentando, e batendo suas pernas, que suas
perninhasy funcionaram como- wma “batedeira” que fey o leite se
travsformar em manteigw. Assim, o sapinho conseguiw saiv dw tino e
voltow av viver felig nv lagow perto da fazendw.

1 CRTA - Centro de Referéncia e Tratamento de AIDS, atual CRT DST AIDS - Centro de Referéncia e Treinamento em Doencas
Sexualmente Transmissiveis e AIDS do Estado de Sao Paulo. O 10° Encontro de Pacientes foi organizado por esta instituicao.
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PASSAR PARA

Nossos primeiros anos de acdo nao foram
faceis, devido as dificuldades frente a prépria
epidemia que ganhava maiores contornos,
frente a dificuldades de chegar a outros
soropositivos, frente a grande discriminagao e
preconceito que imperavam na sociedade, bem
como as dificuldades de estruturacéo de nossa
sede. Além disto, neste momento
os portadores do HIV estavam muito vulneréveis
no combate a evolucéo da doenca.
Funcionamos por um tempo na casa de
nosso fundador, depois em uma sede proviséria
na Alameda Glete, até chegarmos a esta casa
que recebemos de doagdo em 1993. Com Sede
prépria os nossos trabalhos intensificaram-se em
funcédo das novas demandas que apareceram.
No inicio, nosso maior desafio foi vencer o
preconceito e solidificar as relacdes entre
soropositivos, seus familiares e amigos
quebrando os tabus impostos pela falta de
informacéo e pelo medo da morte.

Com Valter Galego, segundo presidente,
foi o momento de solidificar estas discussdes e
estruturar administrativamente o grupo, com
José Arauijo, terceiro presidente, vivemos as
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primeiras discussGes acerca da necessidade de
disponibilizagcdo de terapias que surgiam para
todos os soropositivos, comegava a ganhar
destaque o ativismo politico .

A partir das administracdes de Eduardo Luiz
Barbosa, e posteriormente Claudio Pereira, o
ativismo do GIV ganhou proporg¢des ainda
maiores, associadas a necessidade de ampliar
nossa formacdo para melhor atender nossos
companheiros. A participacdo e realizacdo de
Encontros (com parcerias ou ndo)
intensificaram-se nesse periodo, assim como os
treinamentos para voluntérios.

Desta forma, focava-se a articulacdo politica
atrelada a um trabalho de formacédo dos
soropositivos, para cada vez mais poderem
prestar um trabalho técnico e capaz de atender
as demandas da Convivéncia e da Prevencéo.
Além disto, as representacdes para as quais
fomos indicados trouxeram maiores
intercdmbios e acdes para o controle social.
Qutro estimulo para a realizagdo das nossas
metas foi o reconhecimento de nossas
atividades como de utilidade publica por parte
dos 6rgdos competentes.
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PESSOAS VIVENDO COM

Do inicio do grupo até o momento atual
muitas coisas mudaram e nesta trajetéria ha
muita coisa para contar.....

Cada vez mais pessoas se juntavam ao
grupo, que percebeu que os

soropositivos para adquirirem
seus direitos precisariam de
protagonismo politico. E esta foi,
e ainda é, a marca do GIV, ndo é
alguém que faz ou diz o que os
portadores do hiv/aids precisam
ou tem que fazer. Os préprios soropositivos
participam e tomam as decisées de suas vidas.

Criamos assim um espago onde as pessoas
vivendo com aids néo s&o objetos de ac¢des
assistencialistas, paternalistas ou distantes do
real, e sim sujeitos que constroem e participam
ativamente das decisdes de suas vidas e da
histéria coletiva de luta contra a aids.

No momento inicial da constituicdo do GIV,
era grande a falta de perspectiva de vida e
recente a organizagdo de soropositivos ao redor
de grupos. A afetividade e ajuda mutua eram,
predominantemente, o que se tinha para trocar.

No entanto, ao longo do tempo, o grupo de
pessoas que estava insatisfeito com a exclusdo
social, alijamento de direitos, isolamento e falta
de perspectivas de vida avaliou que somente a
organizacdo coletiva, a criagdo e fortalecimento
de respostas comunitéarias possibilitariam a
descoberta de caminhos para o enfrentamento
da situacao em que viviam.

Assim, o GIV, sem perder a afetividade que
marcou sua constituicdo, ampliou sua politizacdo
e depois comecou a se profissionalizar. Neste
caminho, o grupo ampliou suas atividades, o
nimero de seus membros (hoje temos mais de
800 associados) desenvolveu projetos, criando
acdes inovadoras, estabeleceu parcerias com
diferentes atores sociais: empresas, governos
federal e estadual, mas predominantemente
com outras instituicdes nao governamentais
principalmente aquelas ligadas
ao combate da epidemia.

AlIDS COMO SUJEITOS

Com seu trabalho e as parcerias que
estabeleceu, o GIV firmou-se e contribui para o
crescimento e fortalecimento das respostas
comunitérias de combate a aids assumindo seu
papel dentro do quadro de instituicdes da
sociedade civil envolvidas nesta luta.

Estivemos envolvidos técnica e
politicamente na maior parte das decisdes e
reivindicagdes que sdo importantes para as
pessoas vivendo com aids, como por exemplo,
a luta por acesso gratuito a medicamentos, a
constituicdo de féruns e encontros de
articulacdo nacional entre ONG/AIDS e a
garantia dos direitos dos soropositivos.

O GIV desenvolve trabalhos relevantes nas
areas de vacinas, ativismo, mulheres, criancas e
adolescentes, sustentabilidade; mas o maior
mérito do grupo é o trabalho de acolhimento
cotidiano desenvolvido por seus voluntérios
que garante um suporte para as pessoas que
nos procuram e contribui para o
empoderamento das pessoas com aids.

Ao longo do tempo, o GIV acompanhou as
mudancas da epidemia e é aberto as
populacdes por ela atingidas. Hoje, o grupo que
funciona numa ensolarada casa
na Vila Mariana, é
marcado pela
diversidade de
orientacdo sexual,
origem socio—
economica,
pertencimento
étnico/racial, de
género,
idade e
escolaridade.




MISSAO E
ESTRUTURA
ORGANIZACIONAL

O GIV, GRUPO DE AJUDA MUTUA, TEM COMO MISSAO:

“Propicigr melhores alternativas de qualidade de vide,
tanteo no dmbite social como da satde fisica e mental,
2 toda pessog portadors do HIV/AIDS”

Tendo como metas prioritirias:

- Contribuir pars o empoderamento de pessogs vivendo com
HIV/AIDS para 9 garantia de acesso 2 seus direitos
fundamentais;

- Promover 2 integracio social dos(as) portadores(ss) do HIV/
AIDS entre si e seus familiores, amigos e profissionais de
diferentes 9reas e segmentosano imbito nacional e
internacional;

- Desenvolver trabalhos de apoio 28 pessoss com HIV/AIDS,
seus familiares e amigos;

- Buscar alternatives pare 2 prevencio e controle do
desenvolvimento da doencs, insteamentalizando seus membros
e 2 sociedade em geral com informacoes e subsidios atuglizados:

- Busear 9 integracio com outros segmentos: orgamizacdes nio
governamentais, sovernamentais, iniciative privads;

- Participar de nstancias do controle social para uma resposts
mais efetive frente 2 epidemia;

- Lutar contra quaisquer discriminacio e preconceito junto 2s
pessoas com HIV/AIDS;




NOSSA ESTRUTURA ORGANIZACIONAL:

O gerenciamento da instituicdo se da através

de deliberagdes de uma Assembléia Geral
composta por todos os membros associados, por
uma diretoria composta exclusivamente por
soropositivos e por um Conselho Fiscal; estas
instancias estédo definidas no Estatuto e
Regimento Interno.

Para a administracdo das atividades a serem
desenvolvidas, foram constituidos departamentos
que contam com coordenadores e voluntérios
responsaveis pelo planejamento, execugdo e
avaliacdo das mesmas: Departamento
Administrativo, Departamento Social,
Departamento de Salde Mental e Psicologia,
Departamento Cultural e Eventos, Departamento
de Projetos e Departamento de Voluntariado.

i Assembléia

| Geral

Contamos com uma Coordenacao Geral e
Consultores que apdiam, monitoram e orientam
estes coordenadores nas suas atribuicdes e
funcionam como elo de comunicacgdo entre
estes Ultimos e a Diretoria.

Como parte de nossa estrutura, contamos

com, Representagcdes Externas e Representagdes
pelo elo entre atividades externas e a
coordenacgdo geral.

Anualmente promovemos a avaliacdo

destes departamentos e atividades para
replanejamento e estabelecimento das metas as
serem alcancadas, e temos investido

na formacédo continuada de nosso quadro

de voluntérios com treinamentos

e suporte operacional.
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ESPACOS ABERTOS DE
INCENTIVO A VIDA

A definicdo e desenvolvimento de nossas disponiveis na comunidade (por ex.: servicos
atividades estdo diretamente ligadas aos de saude, assisténcia juridica, Organizacdes
anseios e demandas trazidas pelas pessoas ndo governamentais, etc), visitas a membros
vivendo com HIV/AIDS, seus familiares e do grupo que estdo doentes (grupo da
amigos, bem como de nossa inser¢ao nas amizade), encaminhamento de membros para
varias esferas do controle social. os diferentes servicos existentes no grupo,

Do apoio social, passando por disponibilizacdo de medicamentos e distribuicdo

questbes da salde fisica e mental, da de cestas bésicas estes Ultimos seguindo o
cultura e lazer até a necessidade de uma critério de fornecimento através de anélise de
formacao profissional e (re) colocacéo no necessidades, disponibilidade do grupo
mercado de trabalho, nos e prazo determinado.

fundamentamos na premissa de que
somos parte da construcdo de uma
historia diferente, somos agentes de
transformacéo. Todas as atividades
visam ao resgate e manutengdo da auto-
estima e exercicio pleno da cidadania,
estimulam a convivéncia e procuram
oferecer as pessoas informacdes e
condicdes para o enfrentamento da vida
em tempos de AIDS.
Na constituicdo das propostas do
grupo procuramos romper com a tradicional
fragmentacdo dos sujeitos e buscamos olhar
as pessoas como seres humanos inteiros com
varias dimensdes. Seguindo esta perspectiva,
em nossa instituicdo existem atividades e
espacos que visam incentivar a vida e a
cidadania em diferentes esferas:

* SOCIAL

Varias sdo as necessidades das pessoas
vivendo com HIV/AIDS, principalmente no que
se refere as questdes sociais. O avanco da
epidemia tem sido marcado, dentre outros
fatores, pela pauperizacédo e cada vez
mais ha necessidade de informacéo e
acesso aos direitos basicos. Neste
sentido, o trabalho que
desenvolvemos no d&mbito social faz o
acolhimento das pessoas que nos
procuram e tem como objetivo
contribuir para a incluséo social e
acesso a direitos humanos
fundamentais.
As principais atividades desta esfera
sdo: orientacéo, aconselhamento,
informacdes basicas sobre DST/AIDS e recursos




- DA SAUDE FISICA E
MENTAL

Doengas oportunistas,
preconceito, abandono por parte
de pessoas importantes (inclusive
a familia), problemas no trabalho,

dificuldades financeiras, muitos
comprimidos a serem ingeridos
por dia, efeitos colaterais de
medicacdes e vocabulario dificil,
questdes ligadas a sexualidade e
as relagdes de género, todos estes
sdo motivos que freqlientemente
afetam a salde fisica e mental das
pessoas infectadas.

Viver com HIV/AIDS é um desafio, e
para enfrenta-lo, procuramos criar espacos
que contribuam para o equilibrio,
acesso a informacao
aprofundada e reflex3o.
O grupo oferece
aos seus associados e a
comunidade: yoga,
reike, psicoterapia
individual e em grupo,
massagem, oficinas e
palestras que podem
ser com médicos,
dentistas, terapeutas ou
profissionais que
expliqguem sobre direitos
previdenciarios e direitos legais,
adesio a medicamentos, cuidados,
auto-estima, nutricdo, sexualidade,
relacbes de género, grupos de
ajuda mutua e discussdo: GVT
(grupo de vivéncia terapéutica
para trocas entre soropositivos),
Toque de Mulher (grupo de
discussado para mulheres),
SOMOS (grupo de discussao
para homossexuais).

* DA CULTURA E LAZER

Frente as dificuldades que acontecem no &mbito social
e da saude fisica e mental, os espacos de cultura e lazer sdo
importantes para o encontro de novos amigos e amores,
descoberta da alegria de viver e da vontade de se cuidar.
Com estes espacos o GIV tem por objetivo incentivar a

convivéncia e contribuir para a ampliagdo da cultura geral de
pessoas vivendo com HIV/AIDS.
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Entre os espacos para a cultura, o GIV dispde de
uma biblioteca, onde além de livros e publicacdes
especificas sobre o HIV/AIDS, também é possivel

encontrar fitas de video e livros sobre cultura geral.
A biblioteca também guarda a memdria do grupo,
através de fotos, recortes de jornais e revistas sobre
o GIV e materiais de encontros e seminarios que
membros do grupo tenham participado.
Além disso o grupo organiza eventos que
trazem momentos ltdicos e para criagdo
de amizades como, por exemplo:
o happy hour, que pode ser
desde uma pessoa
contando piadas,
tocando violdo ou até
alguém encenando
uma pega; almogos
aos domingos (pré-
determinados);
atividades recreativas; e
a festa de aniversariantes
do més. O fato de ter HIV/
AIDS ndo muda o anseio

pela vida e os planos para um
futuro sempre melhor.

“. e pensei que meus dias tinham se acabado.

Mas naquels festa de aniversariantes em que fui chamado

13 n2 frente, e tantas pessoas cantaram para min)

e para os outros que tambem eram daquele més, vi que

estava vivo, muito vive, com um coracio pulsando
em meu peito pedindo vida.”

Claudete




* DO TRABALHO E
FORMACAO
PROFISSIONAL

O trabalho sempre foi um dos pilares
da vida em sociedade e é através do
trabalho que as pessoas estruturam sua vida
cultural, social e econémica e criam
parametros que irdo nortear suas existéncias.
No Brasil, & necessario lembrar da grande
quantidade de trabalhadores que ndo tém
acesso ao mercado formal de trabalho.
Frente a pauperizacéo da epidemia,
aumenta o numero de soropositivos que
exercem atividades informais, ndo estando,
portanto, amparados pelos dispositivos legais.
Este segmento da populagéo traz para o campo da
epidemia da AIDS, questdes relativas a sua incluséo
e qualificacéo para o mercado formal. Se para quem
possui qualificacédo e é soronegativo a inclusdo ja é
dificil, o que dizer em relacédo aos trabalhadores que se
encontram na situacao inversa: soropositivos e nao
qualificados?
Para fazer frente a este
cenario e com intuito de
contribuir para a formacéo
e (re) insercao do
portador do HIV/AIDS
no mercado de
trabalho, o GIV criou
cursos de
profissionalizacéo.

Inicialmente no periodo
de 1994 a 1996 o grupo

criou oficina de costura,
silk screen e sapataria.

Hoje seguindo novas
demandas, desenvolve os
cursos de fotografia,
cabeleireiro, maquiagem, arte no
papel, pdo artesanal, cestaria,
telemarketing, tendo como suporte um curso de técnica de
vendas e a opcao do curso de lingua inglesa. Além destes,

o GIV tem uma sala com oito microcomputadores, onde
acontece o curso de informatica. Todos os cursos tém
carga horéria obrigatéria abordando teméticas como

auto estima, cidadania, DST, mercado de trabalho etc...
“Dois anos depois, quando tudo comecava a se
encaminhar, sofri outro grande impacto com o meu

afastamento do trabalho por terem descoberto a

minha sorologia. Senti na pele a dor do
preconceito e confesso que foi pior do que
receber meu diagndstico. Até hoje ndo
consegui retornar ao trabalho, mesmo
apresentando varios atestados que conferem
a minha aptiddo”.

Tenho dedicado o meu tempo quase que
integralmente 20 grupo que me gcolheu e
hoje posso ser atil gjudando 9 outras

ail

- DA POLITICA

Numa sociedade como a nossa,
desigual, com clientelismo e
corrupcéo, facilmente as pessoas
sdo colocadas ou se colocam no
lugar de assistidas, submetendo-se
as préticas assistencialistas ou que
ferem seus direitos de cidadania.
O mesmo acontece com pessoas
vivendo com HIV/AIDS. Seguindo
o ideal do grupo de contribuir
para que 0s soropositivos
assumam o lugar de sujeitos de
suas histérias o GIV desenvolve
um trabalho de formacéo politica,
estimulando através de bate
papos, oficinas, cursos e
participacdo em atos publicos o
engajamento sécio-politico,
fomentando assim, o
envolvimento de pessoas
infectadas e afetadas pelo HIV
em acdes macro e micro politicas
que envolvem a cidadania e os
direitos humanos.




PROJETOS

“AGOES EM Grupo e de Elaboragdo de Projetos;

3 mini-cursos de Habilidades Especificas em

SUSTENTABILIDADE" Atendimento Telefénico, Condugéo de

O projeto tem como objetivo promover o Grupo e Técnicas

desenvolvimento institucional a fim de sustentar Administrativas); ﬁ
e qualificar as agdes desenvolvidas por nossos Financeiro £

voluntérios e profissionais, junto as pessoas (aulas de
vivendo com HIV/AIDS. Para a execucéo deste Gerenciamento
projeto contamos com a colaboracéo de Financeiro —
profissionais da instituicdo e de outros setores oficinas de
da comunidade Captagao
com o apoio financeiro da CN DST/AIDS de recursos e

identificacdo
de parceiros); \
Politico
(aulas sobre  *
Instancias
do Controle
Social — e oficina

do Ministério da Saude — Unesco.

Os objetivos especificos do projeto sdo:

1. Qualificar profissionais e voluntérios
para desenvolverem acdes relativas a
sustentabilidade técnica, politica e

financeira;
o ~ . de Ativismo e
2. For/nerﬁar a participagao de voluntérios estratégias de atuacio). <
e técnicos qugllﬂ(@dpf em cada setor A partir dos treinamentos
especifico da instituicao; realizam-se workshops para aprofundamento
3. Compartilhar interna e externamente as do conhecimento do publico atendido pela
experiéncias do GIV na construcdo da instituicdo, o perfil dos voluntéarios
sustentabilidade técnica, politica e e técnicos, e redefinicdo e ou readequacéao de
financeira. funcdes e papéis. A formacao continuada de

nossos voluntérios, para uma melhor
integragdo no grupo e em suas atividades,
melhorando a atencdo as pessoas vivendo com
HIV/AIDS se faz sempre necesséaria. Com este
processo tem se alcancado um melhor
desempenho institucional e pessoal de nossos
voluntérios frente as demandas

que permeiam o contexto do enfrentamento
da epidemia.

Séao realizados treinamentos continuados
para os voluntarios da instituicao,
contemplando trés modulos:
Técnico (oficinas sobre visdo institucional,
habilidades gerenciais; oficina de
atualizacdo em HIV/AIDS - aulas sobre
o histérico da AIDS e Gerenciamento
Institucional, e Workshops de Vivéncia em

‘O GIV teve e 9inda tem um papel primordial
em minha vida, quande me descobri
soropositive o grupo me trouxe 2 oportunidade
de, atraves da troca de experiéncias e o convivio
com outros soropositives, poder entender e
gceitor da melhor forma o que havis acontecido
comigo. Minha participacio nos cursos e
workshops oferecidos pelo grupo me deram

condicoes de atuar de forma mais concrets
dentro do atual contexto no qual
O grupo se encontra.
Wadner §. Teixeira



PROJETO: "CONSTRUINDO
CAMINHOS”

Este projeto tem como
objetivo melhorar a qualidade de
vida, elevar a auto-estima e
favorecer a instrumentalizacao
para a reinsercdo no mercado de
trabalho em atencéo as pessoas
vivendo com HIV/AIDS atendidas
em centros de referéncia da
! grande Sdo Paulo. Projeto
financiado pela CN DST/AIDS — UNESCO
Através de divulgagao e visitas em salas de
espera monitoradas e executadas por
psicologos de nossa instituicdo, promove-se a
orientagdo e divulgagdo das atividades
propostas com bate papos e oficinas de
sensibilizacdo para a insercao neste processo de
construcdo de uma formacéo cidada.
Os que se inserem no processo passam a
contar com:
Oficinas: Cidadania, Género, Adesao ao
Tratamento, Convivio Familiar, DST/AIDS,

GIV - GRUPO DE INCENTIVD A VIDA

PROJETO
CONSTRUINDO
cAMlNHjs

’

VIVER CRIANCA E
ADOLESCENTE

O objetivo do

projeto é contribuir para a

formacéo de criancas e
adolescentes solidérios, que
respeitem a diversidade
humana e a vida, e que
tenham condigdes
de enfrentamento da epidemia
da AIDS.

Para atingir este objetivo realizamos um
trabalho de educacgéo sexual que oferece
um espaco de reflexdo e informacéo sobre
diferentes temas, como por exemplo,
preconceito, sexualidade, DST/AIDS,

relagdes de género, corpo, auto-estima etc.

Sexualidade, Gestacdo e HIV.
Cursos:Telemarketing, Informatica,

Fotografia e Técnica de Vendas.

Durante o processo estimula-se a formacgéo

de grupo de trabalho para implementacéo de
sistema cooperativo, visando o fortalecimento e
busca de parcerias com a iniciativa privada,
visando dar suporte para a geragdo de renda e
continuidade do processo.

“Eu me sentia perdida, sozinha, desprotegida no
mundo até que em Joneiro de 2001 por
intermeédio do Grupo Pels Vidda eu cheguei ate
o GIV. Desde entio 95 coisas mudaram na minha
vida, eu fiz terapia com Psicologo, faco RBeiki,
trabalho como voluntiria e hoje tenho minha
rends. Foi aqui que et encontrel pessoss
solidarias que me ddo forcas pars lutar e que se
preocupam comigo. O nome do GIV tem tudo 2
ver, pois ele me incentivou o viver!”

Sandra

Estes temas sdo abordados de
forma lddica —(jogos, brincadeiras, passeios,
videos, pintura etc) — considerando as
caracteristicas de desenvolvimento das criancas e
adolescentes.

O VIVER é um espaco aberto para qualquer
crianca e adolescente, mas, especialmente, para os
que vivem com HIV/AIDS, os filhos e parentes de
soropositivos e para aqueles que querem saber
mais sobre a AIDS, o como preveni-la e como ser
mais amigo e solidario com os portadores do HIV/
AIDS, na escola, no clube, na comunidade.

Além do trabalho junto as criangas e
adolescentes o projeto desenvolve atividades de
formacdo de profissionais de salde e educacao,
aconselhamento para pais e bate papos nas escolas

com os bonecos Daniel, Leticia, Tom e Aninha.

* scuans
ATLANTIER

HEETE




REDE PAULISTA DE
MULHERES COM HIV/AIDS

Desde 1996, a Rede Paulista de Mulheres

com HIV/AIDS, projeto financiado pela CN de
DST/AIDS do Ministério da Saude, é um trabalho
desenvolvido pelo GIV, “lugar possivel
de tecer solidariedade,
fortalecimento e cidadania”.
O objetivo desse

trabalho pauta-se no apoio a
mulheres com HIV/AIDS
do estado de Sao

Paulo em todas as

suas agoes, criar e
ampliar espacos de
troca e reflexdo sobre
cidadania, valorizacdo
da vida, género, sexualidade HIV, saide integral,
enfim temas pertinentes a vida de uma mulher
com HIV/AIDS.

Durante os trés anos iniciais (96 a 99), tivemos
bons resultados: o fortalecimento de cada
participante norteava as demais acdes, isto €,
quando elas se encontravam em condicdes de
seguir, imediatamente passavam a elaborar
projetos individuais e coletivos.

Estimuladas, algumas mulheres passaram a

atuar em ONG, liderar reivindicagdes para acesso
e qualidade de tratamento para as pessoas
portadoras de HIV/AIDS, enfim iniciaram um
percurso de militdncia e cidadania no cenério da
epidemia de AIDS.

PROJETO GERACAO
DE RENDA/CAPTACAO DE RECURSO

Com o propésito de implementar agdes para a sustentabilidade
institucional e ao mesmo tempo proporcionar geragao de renda para
pessoas vivendo com HIV/AIDS, ao longo dos anos, desenvolvemos
trabalhos que contribuiram para este duplo propésito: oficina
de costura, silk-screen, sapataria e grupo de fotdgrafos autdbnomos.

Hoje contamos com reciclagem de aluminio e cartuchos de
impressora, bazar, equipe de palestras e oficinas e espaco para criacdo
artistica (pintura, arte no papel, culinéria e panificacdo). Com estas
atividades pretendemos oferecer alternativas de trabalho aos nossos

Nessa continua construcdo, avancamos no
trabalho com mulheres no estado de Sao Paulo.
Essa experiéncia revelou a necessidade e
importancia de tal acdo, bem como a
necessidade de sua continuidade, pois assim,
como nas atividades de horta que executamos no
segundo ano, é preciso regar constantemente as
sementes que plantamos juntas para que possam
sobreviver e produzirem o alimento.

Participaram do projeto inicial, 14 municipios

de S30 Paulo e 300 mulheres, direta e
indiretamente. Hoje continuamos a desenvolver
estas acdes na cidade de Sdo Paulo e apoiamos
iniciativas individuais e/ou institucionais que
visem o fortalecimento das mulheres, em especial
das vivendo com HIV/AIDS.

‘.. quando descobri ser portadors, fiquel viavs
logo em seduida. Foi muito dificl enfrentar o
vida, os filhos, 9 familia e 2 sociedade cheia de
preconceitos. No entanto, eu mesma busquel
forcas dentro de mim pars lutar
contra o HIV/AIDS.
$abia que ndo 19 ser fcil, mas hoje velo que
valeu 2 peng lutar, ir 90 medico, tomar meus
remedios e encontrar meus verdadeiros amigos.
Aqui no GIV encontrel o outro lado da vids e
que eu nio conhecis: saber que posso viver
muito bem com 2 AIDS, ser feliz, amar e ser
amada, saber que sou um ser humano e tenho
direito de ser feliz. Viver ¢ bom demais!”
Cristing

associados que enfrentam dificuldades de atuagdo no mercado formal, ao

mesmo tempo em que buscamos a manutencdo de nossas atividades.
Este projeto depende em grande parte do interesse e habilidades

das pessoas envolvidas, de treinamento sistemético e de parcerias que

se estabelecem no processo.




PROJETOS EM PARCERIA

METODOLOGIAS PARTICIPATIVAS EM RELACOES
EXTERNAS E SUSTENTABILIDADE PARA ONG/AIDS

Este projeto é desenvolvido por uma equipe
técnica do GIV - Grupo de Incentivo a Vida,
Grupo Pela Vidda - Rio de Janeiro, Grupo Pela
Vidda — Niterdi, Programa Municipal de DST/
AIDS de Praia Grande (SP) em parceria com a
International HIV/AIDS Alliance-Inglaterra
através de apoio técnico e financeiro, com o
objetivo de oferecer algumas respostas as
questdes de sustentabilidade das acdes contra a
AIDS no pais contribuindo para a redugdo do
impacto da epidemia, através de respostas
efetivas e sustentaveis em seus trés niveis:
Técnico, Politico e Financeiro. O projeto contou
até aqui, com o apoio do Ministério da Saude,
CN-DST/AIDS, PE DST/AIDS de Sao Paulo e Rio
de Janeiro e DKT do Brasil.

A metodologia participativa ocupou um

lugar privilegiado ao longo de todo o processo,
contribuindo para que os representantes das
ONG se apropriassem do processo como parte
da construcdo de uma alternativa conjunta para
responder as questdes de sustentabilidade
técnica, politica e financeira.

CORPO E MENTE

Corpo e Mente é um projeto em parceria
com a ONG Lutando Pela Vida de Diadema
que tem por objetivo ampliar o acesso e
melhorar a qualidade do diagnéstico,
tratamento, assisténcia e prevencdo da
lipodistrofia em pessoas vivendo com HIV/
AIDS, atendidas em centros de referéncia da
grande Sdo Paulo.

Entre as diversas repercussdes positivas do
projeto pode ser destacada, a priorizacdo das
acoes voltadas para a sustentabilidade, tanto por
parte dos Programas Estaduais que apoiaram a
iniciativa, quanto por parte dos féruns de ONG,
dos estados envolvidos. O reconhecimento do
projeto nestas instancias e os resultados obtidos
geraram uma demanda pela expansdo das acdes,
sendo desenvolvido no momento atual em outras
regides do Brasil, e mantendo o suporte técnico
aquelas ONG j& envolvidas no processo

“Chegamos aqui meio timidos.mas era imenss 9
expectative de todoes..estamos como criancss, que
dependem do adulto, no caminho, pela
vida..crescemos, estamos indo embora com
maiores e melhores conhecimentos.. gprendemos,
ah! como aprendemos..amplismos mais nosso
universo, com noves conhecimentos..”

Dorothy de Castro Ferreira — Dandara — B

As atividades desenvolvidas s3o:

e Aulas préticas de atividade fisica (aerébica e
anaerdbica), visando a queima de gordura
localizada e 0 aumento da massa muscular,
juntamente com a reeducagdo alimentar.

e Palestras e oficinas de auto-estima e
cidadania, promovendo a adesdo e
manutencdo a terapia anti-retroviral e a
(re) insercéo ao meio social.

Através da parceria com as Coordenacgdes
Municipais de Diadema e Sao Paulo, as aulas
préticas de atividade fisica sdo realizadas no Ginasio
Poliesportivo Ayrtom Senna em Diadema e CR
Jabaquara (Ceci) em Sao Paulo.




PROJETO ENCONTRO

O Projeto Encontro é desenvolvido por um
grupo de trabalho formado por representantes
de ONG ligadas ao Férum de ONG/AIDS de SP,
profissionais da salde,
especialistas e representantes
dos Programas Municipais de
Séo Paulo e Jundiai e Programa
Estadual de DST/AIDS de SP
engajados no esforco de
ampliar espagos de encontro e v 202 00
formacdo para criangas e =t e
adolescentes vivendo e
convivendo com HIV/AIDS. O GIV faz parte da
coordenagdo do projeto que tem como objetivo
o empoderamento e melhoria da qualidade de
vida de criancas e adolescentes vivendo e
convivendo com HIV/AIDS no Estado
de S&o Paulo.

COOPERACAO
BRASIL/JAPAO

O GIV desde 1994, vem

promovendo vérias atividades no AT ygj

Japdo em parceria com a ONG 77%?5’77,’3?7’?7“

Japonesa CRIATIVOS. Nesta

parceria tem-se como objetivo
prevenir das DST/AIDS a
populagdo brasileira em tréansito
para o Japao e melhorar a
qualidade de vida de dekasseguis ;
(trabalhadores estrangeiros no Japao)
brasileiros e latinos vivendo com HIV/AIDS.
As atividades desenvolvidas ocorrem
simultaneamente e envolvem a comunidade de
dekasseguis, profissionais de salde, érgéos
governamentais e ndo governamentais dos dois
paises e comunidade em geral através de:
Treinamentos, oficinas, intervencdes preventivas,

formacdo de rede entre pessoas vivendo com
HIV/AIDS.

Suas metas sao:

e Contribuir para o fortalecimento de
criancas e adolescentes que vivem e
convivem com HIV/AIDS no Estado de S&o
Paulo para o enfrentamento da vida e da
epidemia

¢ Incrementar a qualidade de atencéo
oferecida por profissionais da saude,
educacdo, voluntarios e familiares de
criancas e adolescentes vivendo e
convivendo com HIV/AIDS.

Combater o preconceito, estimular a inclusdo
social de criancas e adolescentes vivendo e
convivendo com HIV/AIDS.

As atividades desenvolvidas no primeiro ano
do projeto foram: Festa Junina com énfase na
diversidade, Workshop para profissionais e
voluntérios, Workshop para familiares e

cuidadores, Encontro de Criangas e Adolescentes

Vivendo e Convivendo com HIV/AIDS.

O projeto atendeu as expectativas
atingindo 100 profissionais, 350 criangas e
adolescentes (40% soropositivos)

e 150 familiares.

Resultados alcancados no Japao.

® por ano atendemos em média 1.500 pessoas
diretamente;

¢ realizacdo de pré e pés-teste em idioma
portugués e espanhol.

e realizagdo do "I Seminario Brasil — Japdo de
Luta Contra AIDS” em Téquio.

¢ realizacdo de 4 “Encontros de Incentivos &
Vida” em Nagdia, Yokohama e Téquio.

Em 2001 a parceria foi ampliada envolvendo o
GIV, CRIATIVOS e a Coordenacao Nacional de DST/
AIDS do Brasil.




CIDADA POSITHIVA

Constrrcio de

Desde que a epidemia de HIV/AIDS

visibilizou as mulheres, as ONG e os programas
de governo vém desenvolvendo agdes entre
essa populacdo, tanto no campo da assisténcia
quanto da prevencéo, buscando minimizar o
impacto entre as portadoras de HIV/AIDS e a
reducdo da incidéncia de DST/HIV/AIDS entre a
populagdo feminina em geral.

O projeto Cidadé Posithiva, busca através

de suas acdes, melhorar a qualidade de vida das
mulheres portadoras de HIV/AIDS de todas as
regides brasileiras, promovendo o
fortalecimento individual e coletivo, estimulando
as préaticas de atuacdo social e o exercicio da
cidadania.

“9 partir desse treinamento eu me enxerguel
mulher e assumi o viver com HIV e com 2
cidadania, 2gors vou botar isso em pratos
limpos!”

(mulher participante do treinamento em Natal)

Com o apoio técnico e financeiro da CN/
DST/HIV/AIDS do Ministério da Sadde, o GIV em
parceria com a Rede Nacional de Pessoas
Vivendo com HIV/AIDS (RNP+) Ndcleo Campinas/

PROJETO
CDI-INFORMATICA

O GIV em parceria com o CDI (Centro para
a Democratizacdo da Informatica) de Séo Paulo
e a ONG japonesa PASSO inaugurou em
dezembro de 2000 uma escola de informética
em suas dependéncias.

Nossa proposta é promover a incluséo
cidadé através dos recursos da informatica com
o desenvolvimento de habilidades voltadas para
o manuseio de software, tendo como objetivo a
sua utilizacdo nas relagées de trabalho e do
convivio sécio-politico.

jetor] ) :
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SP, RNP+/Porto Alegre, Grupo VHIVER-/Belo
Horizonte, Grupo ALIA/Londrina, Mulheres do
Cabo/Recife, Grupo Arco-lris/Brasilia e a ativista
Lidia Cerveira/Natal, Sumaia Dias/Roraima,
desenvolve este projeto em todas as regides do
Brasil.

O percurso vivido até aqui, somados as
experiéncias de diferentes organizacdes,
fortalece o desejo e a necessidade de
continuarmos construindo essa trajetdria junto
com as mulheres portadoras de HIV/AIDS,
priorizando-se a criacdo e ampliacdo de espacos
(publicos ou privados), que facilitem o didlogo,
incentivem a criacédo de projetos individuais e
coletivos e principalmente, que sejam
reconhecidas como cidadas portadoras ndo s
de HIV, mas de direitos universais ao ser
humano.

“9 vide depois do meu diggnastico, parece que
ganhou um tempo diferente e tornou-se muito
importante. Agora eu quero viver de scordo com
ess9 importincis, isso inclui direitos de cidadania”

(mulher particivante de Curitibs)

Este projeto subsidia outras iniciativas da
instituicdo, como por exemplo os Projetos:
"Construindo Caminhos”, “Captacao
de Recursos e Geragdo de Renda”.

O Curso tem espaco proprio
com sete computadores, cada
um utilizado por dois
alunos. A metodologia
tem dinédmicas e
estratégias proprias
que favorecem a
mudanca da realidade
dos alunos e das
comunidades nas quais
estao inseridos,
respeitando-se sua

construcéo historica.
i




ATIVISMO - A IDEN

Nesses anos de existéncia o ativismo
sempre foi para o GIV sua espinha dorsal, sua
principal identidade, aquilo que mais manteve o
grupo vivo e pulsante. O grupo se reconhece e é
reconhecido por sua participagdo politica na
defesa dos direitos das pessoas vivendo com
HIV/AIDS.

Este trabalho sempre esteve associado a
necessidade de apoiar a transformacao do/a
portador/a em agente de sua histéria e ao
mesmo tempo, ser um veiculo de pressdo frente
aos 6rgaos governamentais e a comunidade
cientifica para o desenvolvimento de melhores
respostas a epidemia.

José Roberto Peruzzo, fundador do grupo,
foi um ator importante no questionamento do
papel dos/as soropositivos na luta contra o HIV /
AIDS.

Tendo visibilidade como uma pessoa com
HIV sem esconder sua orientacido sexual, foi um
militante que levou o grupo a ser reconhecido
como o primeiro grupo de ajuda mutua da
América Latina formado e dirigido por pessoas
com HIV.

A necessidade de uma melhor humanizacao
dos/as profissionais sempre mobilizou o grupo a
realizar agdes de negociacdo com hospitais no
sentido de uma melhor assisténcia aos/as
doentes.

O GIV também participou ativamente da
luta pela distribui¢do gratuita de medicamentos
na rede publica, e juntamente com as demais

Organizagdes Ndo Governamentais, conseguiu
junto a populacéo, milhares de assinatura que
foram encaminhadas ao Congresso Nacional.

QOutra a¢édo de grande importéancia no
ativismo foi o fortalecimento e a criacdo de
grupos pelo interior do estado de Sdo Paulo,
estabelecendo interlocucdes inexistentes na
época, melhorando assim um atendimento tanto
na area de servico publico como na esfera
familiar.

Na medida que o grupo foi se solidificando,
acgdes ativistas foram crescendo e tomando
importéancia cada vez maior entre os seus
membros.

Em 1 de dezembro de 1996, o Grupo
realizou nos hospitais e entre os seus membros e
solidérios a causa, uma campanha para coleta de
len¢dis usados. Acampanha resultou na doacédo
de mais de mil lencdis que foram costurados uns
aos outros formando uma grande colcha que
serviu para cobrir o monumento das Bandeiras
do Parque do Ibirapuera em Sao Paulo,
chamando assim a atengdo sobre o preconceito
existente em relacdo
as pessoas infectadas.

Desde entdo o GIV tem aumentado
sua participa¢do no movimento organizado e
protagonizado vérias conquistas na luta contra o
HIV/AIDS, dentre as quais
podemos destacar:




TIDADE DO GRUPO

e Participagdo ativa com as demais ONG,
para marcar o dia 1 de dezembro, como
dia de luta, de denuncia contra a epidemia
e a favor dos direitos das pessoas vivendo
com HIV/AIDS;

e | uta por medicamentos conhecido
como coquetel, através de abaixo
assinado, passeatas, acdes
judiciais;

e Dendncias, através de passeatas e
atos publicos do descaso de
diferentes instancias
governamentais com a salide
publica;

e Luta contra a regulamentacéo dos
planos de Saude onde excluia
doengas preexistentes;

® Manifestacdes pela manutencdo dos
medicamentos anti-retrovirais e
profilaticos;

® Representagdo das ONG na CNAIDS

(Coordenacio Nacional de AIDS); Além disto, é importante ressaltar que
e Representacdo das ONG no Comité todas as nossas a¢des sempre foram
Nacional de Vacinas: desenvolvidas em parcerias com os demais
grupos local, nacional e internacional,
Enfim, o GIV esteve e continua na luta afinal a historia de combate a AIDS
ativista, pois acreditamos que as novas s6 tera um final feliz se tivermos a
conquistas sé acontecerao se conseguirmos consciéncia que a uniao
manter e aprimorar as ja existentes. faz a diferenca.
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SOB O SIGNO DO VOLUNTARIADO

O GIV constitui-se e desenvolve-se com base

no trabalho voluntério. Os primeiros voluntarios
eram os proprios soropositivos que se dividiam na
organizag¢do e cumprimento das tarefas. Com o
crescimento do grupo e o surgimento de novas
demandas, voluntérios soronegativos foram se
inserindo ao grupo.

Num primeiro momento esta insercao nao foi
muito tranquila, sendo marcada por conflitos a
respeito do que é o trabalho voluntario e qual o
papel do voluntério no grupo. Por vezes
voluntérios soronegativo, repletos de boas
intencdes, miravam as pessoas vivendo com HIV/
AIDS como “coitados, precisando de ajuda”. E
este olhar era exatamente o oposto do olhar que
os membros do GIV queriam despertar.

Esta postura dos voluntérios que chegavam

ao grupo é bastante compreensivel, pois,
historicamente o trabalho voluntério esta
associado a caridade, religiosidade, filantropia e
assistencialismo.

Com o tempo superamos esta dicotomia
soroldgica e todos conseguiram perceber qual é
a proposta do grupo. Em uma das ac¢des ativista
de rua do GIV, uma frase foi estampada em uma
faixa que resume o verdadeiro espirito de um
voluntério: Ninguém é tdo alguém que ndo
precise de ninguém.

Em nossa perspectiva, o GIV é um grupo de
ajuda mutua e o que o fundamenta ¢ a troca.
Pensamos que a vida em sociedade implica numa
profunda interligagdo e dependéncia entre as
pessoas. Um voluntério ajuda uma pessoa do
grupo, mas também recebe algo de volta, (seja
reconhecimento, aprendizado, amizade, sentido
para a vida etc).

Além disto temos a importante discussdo

que hoje acontece ao redor do sentido da
existéncia e do papel das ONG que compde o
chamado Terceiro Setor. Ndo somos governo, ndo
somos iniciativa privada, e nosso compromisso
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esta direcionado n&o a mera execucdo de
trabalhos, como uma espécie de “mé&o de obra
barata”. Somos parte da sociedade civil
organizada e prezamos nossa autonomia politica,
que garante nosso lugar de agentes de
transformacao social. Estamos voltados ao
didlogo e as agdes que contribuam para a
superacao das desigualdades, da excluséo, para
o fortalecimento da democracia, do exercicio da
cidadania e dos direitos humanos, enfim, acdes
que contribuam para o desenvolvimento humano.
Temos uma causa, e ela ndo é s6 de pessoas
vivendo com HIV/AIDS. Soropositivos e
soronegativos somos infectados e afetados pela
epidemia e pelas interfaces que ela estabelece
com os diferentes atores sociais e as diferentes
probleméticas que existem no tecido social,
como por exemplo, o acesso a educacgéo e
salde, o respeito a diversidade sexual, étnica,
religiosa e econdmica.

Neste sentido o voluntéario no GIV, ndo esta
para o portador do HIV/AIDS, ou para a causa,
ele tem consciéncia politica de que faz parte
dela.

Hoje, o grupo de voluntérios nao é

identificado pela sua sorologia, mas pelo
comprometimento existente com a causa e com a
instituicdo. O perfil, habilidades, fragilidades e
interesses de cada voluntério sdo respeitados
para a inclusdo das pessoas nas diversas funcoes
existentes na instituicdo. Além disto temos
realizado um trabalho de formacdo continuada de
voluntérios procurando sempre uma
profissionalizacdo na conducdo dos trabalhos e a
superacao do amadorismo.

Um dos nossos maiores orgulhos é

contarmos com um quadro de voluntérios com
um grau de compromisso e solidariedade
admiraveis, que manifestam na pratica

cotidiana o melhor que os seres humanos tém a
oferecer aos outros e a vida.




PARCERIAS

Ao longo dos anos o GIV vem
amadurecendo sua visdo sobre parcerias e hoje
visualiza o estabelecimento de parcerias como
uma prioridade ndo somente para sua
sustentabilidade, mas principalmente como
estratégia para alcangar suas metas e para o
fortalecimento da luta contra a AIDS.
Para o grupo, as relacdes de parceria devem
ser construidas sob o alicerce da confianca com
os parceiros e pelo compartilhar de objetivos a
serem alcancados. Neste sentido, cabe ressaltar
que apesar de priorizar parcerias 0 grupo
ndo estabelece trabalho conjunto
com instituicdes que possam
estar ferindo os interesses de = “
pessoas vivendo com HIV/ \
AIDS, a ética é um critério
fundamental e procuramos

excluir relagdes que ndo a “
preservem. w
Nos ultimos anos séo N
inimeras as parcerias V 4

existentes, abrangendo as
dimensdes técnica, politica e

financeira. ad

Na area técnica o nosso leque
de parcerias é bastante amplo, pois
temos parcerias com técnicos e também com

outras ONG, grupos académicos, grupos
internacionais, governos federal, estaduais e
municipais. Nestas parcerias o GIV oferece e
recebe informacdes e suporte técnico sobre
diferentes esferas desde efeitos colaterais de
medicamentos até gerenciamento institucional.
Esses intercambios possibilitam que
estejamos permanentemente atualizados e
subsidia o funcionamento institucional, o
atendimento as pessoas vivendo com HIV/AIDS
e a elaboracdo de publicacbes e atividades.
Politicamente, ha anos que os nossos
principais parceiros sdo os Féruns do qual
participamos, em especial o Férum de ONG/
AIDS do estado de Sdo Paulo (incluindo mais
recentemente o Grupo de

Trabalho de Criangas e Adolescentes) e o férum
do Estado de HSH(Homens que fazem sexo com
homens) que trabalha na prevencgdo

as DST/AIDS, Rede Nacional e Internacional de
Pessoas vivendo com AIDS e outros grupos que
congregam varias entidades.

Féruns como esses tém criado espacos para
prestacdes de contas, levantamento sobre a
saude publica em nivel municipal, estadual,
nacional e internacional, onde a¢cbes
sdo planejadas e executadas.

O GIV reconhece os féorum como
insténcias fundamentais para a luta
de combate a AIDS, a melhoria
da salde publica e a defesa

~ dos direitos das pessoas
& 4 com HIV/AIDS.
- Financeiramente
| A . .
X nossos primeiros
' ’ parceiros sao os proprios

membros do GIV, pois
todos no grupo oferecem

‘/ -
uma contribuicdo mensal
’ adaptada as condicBes

individuais, (esta contribuicdo
pode ser em dinheiro
e/ou em trabalho).
Temos também projetos financiados
(pelo Ministério da Saude, empresas e outras
instituicdes) que muito contribuem para a
manutencdo da infra-estrutura material e do
pequeno quadro de pessoal que é contratado
para trabalhar na instituicéo.

Em nossos trabalhos, acreditamos que as
parcerias futuras sdo criadas em conseqiéncias
dos nossos trabalhos e resultados do presente.
O futuro das Organizacées Nao Governamentais
serad de grandes parcerias se elegermos a ética
e a transparéncia de nossas agdes como as setas
que nos indicam uma estrada que nos permitira
caminhar no sentido de nossas metas.

Nenhum grupo sobreviveré e conseguiré
atingir seus sonhos se em sua filosofia de
trabalho ndo constar o item parceria.




PUBLICACOES/EVENTOS

EVENTOS

REALIZADOS

e | Encontro Panamericano de Pessoas
Vivendo com HIV/AIDS;

e | Encontro Latino-americano de Pessoas
Vivendo com HIV/AIDS;

e Encontros de Incentivo a Vida;

e Encontros de Profissionais e Educadores que
Trabalham com Portadores de HIV/AIDS

e |[X Encontro Nacional de ONG/AIDS
(Co-organizador);

e Encontros Estaduais de ONG/AIDS
(Co-organizador);

* | Encontro Regional de ONG/AIDS do
Sudeste (Co-organizador);

e | Encontro de Criangas e Adolescentes
Vivendo e Convivendo com HIV/AIDS do
Estado de S&o Paulo (Co-organizador);

e | Encontro Latino Americano de Vacinas
Anti-HIV(Co-organizador)




N ossas Historias

Muitas sdo 28 historias que constroem o GIV. Umz delas ocorre no fingl de cads
ano quando sio colocadas estrelinhas em nossa grvore de Natal pare lembrarmos
das pessoss que faleceram.

A AIDS levou muitos de nosso amiges e nos esninou 9 importancias de celebrar 2
vide e preservar o significado e 9 memoria que construimes Juntos.

“No momento mais dificil d2 minha vida,
ohde muitas pessoas me tratavam com
indiferenca por ser portador do virus HIV,
o GIV foi o apoio dque eu tive para levantar
9 cabeca e dar 9 volta por cima em todos os
obsticulos que eu encontrava”.

SAtraves do GIV, conheci muitas pessoss que
estavam N9 mesma situacdo que eu e
olhavam 2 vids de forma “positive”. Muitas
davidas foram e 2inda sio esclovecidss.
Agradeco 2 todos que de alguma forma me
mostraram um mundo

cheio de esperancas e alegrias”

Marcos Boberto

Quando se descobre portador 9 gente perde o
ramo d2 vids e ndo se sabe com que pernas
caminhar. Participar do GIV é ume dadiva,
pordue se fala de portador pars portador, em
linha direts, de pessos 9 pessos.

E descobrir que vocé realmente nio esta
sozinho, € umg instituicio de esperanca e de
desenvolvimento. & aprender 2 viver com

dignidade em sua condicio de HIV+”
Valter Galego



Apos dois anos de casads, por
r9zdes que so o coracio conhece,
me divorciei. Mas meu ex-marido
continug presente em minha vida
como incentivo. & alduém muito
especial que tem lugar garantido em
meu coracio.. Com ele venci muitas
dificuldades... Aprendi 9 acreditar em
mim!
Hoje continuo minhg peduening
reconstrucio, onde encontro muitos
aliados. Sei do minhe precioss
contribuicio ng militineia da causs dos
portadores do HIV/AIDS e 9
mahutencio continua dessa Luta faz com
que eu eresca 2 cada dia. Tudo €
conduists do que melhor existe dentro
de mim. Tenho gprendido 9 disciplinar
minhe mente de forme que me
desapegue cada vez mais do medo d2
morte, d9 doenca, d2 desesperancs, do

sofrimento e dos preconceitos

proprios da condicio humana.

Aprendo, 9 cads dis, que este
exercicio € umg questio de
ESCOLHA e de PBRATICA

Em meu corpo foi plantada uma semente
que 2 cada dia cresce pulsando ate o
momento de nascer, depende

da minha responsabilidade
que ests novs vida venhs 20 munde
ilaminade, saudavel, respeitado
e hio rejeitado.
Porém depende de todos nos que o3
medicamentos, o$ exames e o
atendimento 208 soropositivos melhorem
100% neste tio esperado ano 2000. N'io

temos 2 lusio de que 2 curg pars o HIV
venha scompanhads

com o Novo Milénio.
Existem muitos estudos e os especialistas
CconsegUIram muUitos progressos
em relacio 20s remedios.
Isto nos fortalece e nos enche de
esperancas com relacio 3 saade de nosso
filho, 2 seriedade e dedicacio dos
medicos nos transmitem segurancs.
Temos muita luta nests nossa caminhads.
Esperamos que 20 brindarmos 2 chegada
do anoe 2000, nasca em NOssOS
coracoes a certeza
de que d2 unido e forca de todos sers mais
£acil acreditar ng cura breve deste
mal do século.
Que Deus 2bencoe 9 todos nos, e que

possamos ter 2 visdo correts deste
nove milénio.

Luiz/Mareia (durante 2 gestacio)

Eu estou no GIV hi mais de nove
anos. Todos aqui me respeitam e me
gjudam. Minhas netas freqientam o
grupo ¢ uma2 delas tem AIDS. Elas
MOrIM COMILO.

Ainds nio tive coragem de contar
para ela, mas sei que 28 pessoss daqui
estio me ajudando

neste sentido.

Minha nets € muito esperta e aqui

el recebe muitas informacdes. Vive
lendo o livro

“Daniel e Leticia”.

Joveling (996 62 anos)



GIV: Uma pequens sigla que
teanscende tudo aquilo que podemos
imagingr em conceito de

apetite pela
vide”. Talvez pudesse expressar minhg
experiéncia com o GIV com muitas

frases, descrevendo seus projetos, su2

perseveranca e obstinacio em atender 2
demands de um coletivo de pessoas
vivendo e convivendo com HIV/AIDS. Mas
crefo que 90 completar 11 anos de atividades
em prol da vida, somente uma palavrs
poderia descrever 2 facanha realizada:
Obrigado!
DPela existeéncia, pels missio, pelo
desempenho,
pelo conhecimento e por fazer
cotidignamente com que centenss de

pessoas vivendo com HIV AIDS

redescubram 2 seus projetos.

Obrigado pelo compromisso que o GIV
tem com 2 VIDA

Mauro Francisco Alves — Coordenador Técnico - GROPO

SEIVA (ONCG/AIDS do Interior de 830 Paulo criads 2
partir de um Projeto do GIV para expansio de acdes ho

interior do Bstado) © GIV vem 20 longo de sug
historia 9 constituie-se como um2
referéncia nacional e internacional
. . - para o movimento social de AIDS.
Encontrel pessoas maravilhosas due
fizeram contra 2 doenca o due niNGUEM
nunca tinha feito. No recebiamos cestas
basicas nem guxilio transporte nem gjuda
Juridica. Mas vecebiamos algo muito mais
importante que tudo isso. Recebiamos o partie do qual milhares de cidaddos
INCENTIVO A VIDA. E cloro que muitos reOrganizam suas vidas
morreram de AMDS, mas morreram e redefinem interesses socials e
lutando, morreram gritando “DIGA SIM

Juntamente com oubtras organizacdes
tem afirmado 2 soropositividade pars
além do diagnastico clinico ou um status
sorologico, mas como um2 diferencs, 2

politicos, que por su2 vez devem estar
VIDA” conforme erg 9 letra de uma das em posicio de destaque nas 9gendas de
mUsicas que cantavamos nas Nossas reunides. enfrentamento do HIV/AIDS. Neste
J2 Do Ccantam M2Is Has reunioes, mas o sentido, 0 GIV:, de forma coletiva e
GS?DMO para o qual fol criado continug soliddria, tem provado que os cidadios
existindo em cadz pessos que por ali passa, soropositives sio parte fundamental
em cad? gesto, em cada manifestacio, n2 solucdo dos problemas trazidos
simpésio, encontro ete. - - )
. . P pela epidemis. Por muites e muitos
Continug existindo 9 certeza de que, mesmo oD0s espere poder seduls contand
. ~ o yo ops Of SPErO POdEr SCRUIr CONLY (6]
ainda nio existindo 9 curs definitive para 2 }; f T ha vid
doencs, Dunca estaremes sozinhos. com esty referéncia em minhg vide.
Alberto
)



Finalmente chegou o dig 12 de junho,
MIrcamos um encobtro nas escadarias
do Colégio Objetive, onde tambem
ficavam os cines Gazeta,
Gazetinha e Gazetio.
Entdo, algo inédito aconteceu n2
minha vida, recebi meu primeiro e
altimo presente do dis dos
namorados: o livre
“Metaforas do AIDS”.
HApos isto, comecaram 2 surgie
complicacdes pars Silvio, pois
SeU OrganIsmMo Hio
gceitavs o AZT.
Vieram 28 doencas
oportunistes, e Silvio veio 2
falecer em fevereiro de 9%,
Hoje, ndo passo mais
de énibus pela Av. Paulista,
pordue nio preciso ver
93 escadarias para me
lembrar de Silvio.
Eu sei que ele estard 13, todos oS
digs 12 de junho com um
presente para min.
Quando vou pars os lados da
Ao, Paulists, prefivo ir de Metrs.
Nio me sinto triste porque nio perd
Silvio, alizs, ele esta bem vivo em minha
memoria, esta vivendo em ume nova
dimensio e, um dia, tornaremos
2 NOS eHCONTEIr.
Gostaria de comprar-The um presente, mas
ndo sei pars onde envigr.
Entdo, o anico presente ¢ue posso [he dar
s90 palavrss.
Quero he dizer que 9inda o amo, sinto 2 su2
falta, e ndo mports o quanto demorsr,
estarel a¢ui, esperando por voce.

‘Mario

O GIV foi fundade ha uma decada
por pessoss convivendo com o HIV e
9 AIDS e tem formado centenss de
ativistas dedicados 9 qualidade de vida
de portadores do HIV no Brasil
e fora do Brasil. Tem sido tambem am
grupo pioneiro ng articulacio nacional
e internacional de Organizacoes N'do
Governamentais. Dentre 95 ONG do
Estado de $do Paulo, sem davids, o GIV

se destaca pelo seu compromisso,
militincis, seriedade e capacidade
de inovacio e articulacio. © GIV
consesue tambeém estabelecer
parceriss de trabalho com
9 SES-8P, mantendo 20 mesmo tempo
9 sug gutonomia e 2 capacidade
de critica construtive 9o poder pablico.

Artar Kalichman
Coordenador Progeama Estadual DET/AIDS
do Estado de $30 Paulo

Como dizer pars minha familis? Foram dias
dificies, pensel que huncy iria suportor
tamanhg dor! Precisel de muits gjuds
e descobri dentro de mim, um2 forcs
desconhecida, que desejava viver,
Prosseguir...
Nunea figuei doente! Tenho
caminhado, 9§ vezes com alguma
dificuldade, como todo ser
humano. Hoje, minhg reslidade é
outra. [ntegrei-me 2 um grupo
de gfuda-matug; o GIV, e juntos
regprendemos 2 viver. Estou
caminhando, fazendo 9 parte
que cabe 9 mim Junto 2
prevencio e conscientizacio
do HIV/AIDS. Sei do
importincia do meu trabalho.
Na pratica, faco 9 minha parte,
por isso te convido: faca 9 su2 e
Juntes venceremos todas 23
barreiras, nclusive o
preconceitol
Esta Lute contmug ¢ 2 VIDA!
Ray
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Oidsts. Rleavdinhe, Roberta, $0ell Roberte, Rodlnel. Rodpey, Sivis Redins,
Robey. Rosull Hotemeire. Ruthe. Sommy. dandre. Sehsstidn. Nurin. Seretim,
$erdle Emillo, Surdlo Heurldue, Sthmdrio, Sllmers Reglae, Cdete. Slheane,
Silvio Henrlaue, Stivio Natsel Sofla Tinie Redh Rotmdels Tomay, Zits,
Sthern, [tatos Wilton, Obiract, Vilde!. Clond, Madds, Valdelr, Poule Jorde.
Valdemer, Paulo, Renllune. Vilerls Vilter, Nelson, $ldnay. Vands, Vioderley
Vicente, Sihalt, Orlando Vitérts Visdemiy, Viadie, Xilton, Willlans, Yedd,
Zilds Mavia. Nonalde. Deto, Michel Masito, Ademir, Niealds, Morio Céser,
Ltz Vildecte, Hettor, Halbys. Marees Edusrde, Loerte, Corls, Redls.
Hamlltan, Antonle Roberto, Blelo, Pranelsco, José Lmauel, lssse,
Marceln, Marls Vbma, Valerle, Lolz Octévln, Lulr fntenle, Mazert
Wenceslau, Gereldn, Benedits, Serdlo Lulz, Gilmers, Paule, Vonesss, Merll,
Denitvalds, Pravels, Geminimeo, Christisno, Caser Augusto, Mudeé Lz,
Luzinels, Cleuss, Rodérle, Solande, Valdelice, Moris de Pitims, Lazore,
Zenllds, Gllvan, Plinte, Vinderile!, [lorio, Resll Soldemha Adilson, Sera,
Cacilds, Jose Valdevine, Allton, Vendercle, Beloymes, Rlcardo Otévio,
Resanl, Pedre, Rodelge, José Morls, Gllalla, Srlans, Césor. Silvlo Lub,
Alrides. Luiz Clovis, Jessimira, Moristals. Morinalvs, Michele, Germamo,
Tihor, Gllmar, Carlos fAlberto, Clodealdo, Esténio, Friedrich, Nelr,
Hlexomdre, Teress, Mlessandra, Hugo, Afonse, Bento, fne, Lucime,
fntonin Alves. Bete, Contrers, Edson, Silvinha, Ldger. Maris Cristing, fAbel,
Francisco Bdusrdo, Pranciico, Genteal, Humberto, Irene, $onls, Jodo
Franciseo, Joaquim, Belogul, Dovid, Edger, Bdusedo, Edusrdo Lutz,
Neearro, Clindlo, Kavé, Luey, Luiz Alberte, Lulz Donlzete, Maclel, Maren
fptonln, ‘Marcos Bittencourt, Mario Serglo, Malis, Riesrdinho, Rubens,
Silvla Marcus, Solande, Jodarinhe, Shivlel Taclta, Ananlss, Teresinhs,
Vitérels Maria, Wagner, Clora, Marcelo, Ellen, Katls, Jovelina, .

Venha vocé tambeém fazer parte deste historis..
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